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Resumo

Utilizando o conceito de género como diferenca sexud estabelecido por Teresa de
Lauretis e a dtuagcdo da mulher explicitada por Smone de Beauvoir e Virginia Woolf
pretendemos andisy 0 modo como a mulher é representada na imprensa. Usaremos como
objeto de edtudo um exemplar da revida Claudia, consderada como representante da

imprensa “feminind’.  Quedtionaremos essa segmentacdo da imprensa, nO caso, entre
feminino e masculino e, também, aforma como amulher é retratada narevisa
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Neste artigo, pretendemos andisr a forma como a mulher € representada na
imprensa. Para is0, destacamos, dentro dos veiculos de comunicagdo de massa, 0 ssgmento
de revigas. Dentro deste segmento anda temos mas uma sub-divisio: o de revidas
“femininas’. Entendemos por revigas “femininas’ agudas em que as mulheres compdem o
su publicodvo. Em ged, so também exrites e produzides por mulheres. Tratase,
entdo, de um universo categoricamente feminino. Comecaremos, entdo, a andisxy eda
segmentacdo, questionando  aguns pontos 0 que faz uma reviga s direcionada
excdlusvamente a0 publico feminino? Quais assuntos interessariam & mulheres e ndo aos
homens? E, mais anda, qua o comportamento que as mulheres deveriam ter de acordo com
estas revistas?

Sgundo Teresa de Lauretis em seu atigo intitulado Tecnologia do Género, o
conceto de género como diferenca sexud defendido pelas feminigtas nos anos 60 e 70
gerou espacos “gendrados’, ou sga, marcados por especificidades de género, como ocorre
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com a imprensa, em suas revigas “femininas’. Edta postura € criticada pela autora porque,
sgundo da o conceto de “diferenca sexud” tem dgumes limitagbes, que redmente
obsarvamos na praica A primera limitagdo € que de “confina 0 pensamento critico
feminiga a0 arcabougo conceitud de uma oposcéo universd do sexo, 0 que torna muito
dificl, s ndo impossvd, aticular as diferencas entre mulheres e Mulher, id0 é as
diferencas entre as mulheres’ 2

A imprensa feminina - direcionada exdusvamente as mulheres - “pagteuriza’ a
mulher, ou sga cria um moddo ided de mulher e sugere que todas sgam como ea, tanto
fidcamente quanto no comportamento. Para iss0, as matérias trazem sugestfes de
comportamento, vestuaio, maguiagem, €c. As revisas tornamse, para dgumas mulheres,
referéncia nas suas vidas, de modo que passam a agir como sugerem as reportagens. Os
titulos “como conquigtar o homem ided”, “como criar filhos’, “dicas de vestu&io’ e
muitas outras “dicas’ fazem parte de todas as ediges das revigas “femininas’.

Como objeto de edtudo andisaremos a reviga Claudia, edicgo n°10, de outubro de
2004 (edicdo de aniversaio). A capa € o chamaiz das mulheres para que comprem a
revigda e traz as chamadas das principas maérias da edicdo. Apenas andisando a capa
podemos notar 0 objetivo deste tipo de midia Eda edicdo traz na cgpa a foto de uma
mulher famosa, linda e muito bemsucedidas Xuxa Ela retrataria 0 moddo ided de muitas
mulheres e, principdmente, das letoras desta reviga Nas chamadas, encontramos titulos
como. “Encontrar um homem pea internet. A agonia, 0 éxtase, os faos’; “Como criar um
filho com intdigéncia financara’; “Em crise de energia emociond? Solugbes para encher o
tanque j&’; “Mas dinheiro! 8 mandras de diminuir gasdos sem perder o edilo de vida 37
idéias de franquias nas cinco d&eas mais procurades peas mulheres. As opgles, 0s pregos,
0S segredos do sucessn.” Edas foram as “receitas’ dadas pela reviga para “mehora” a
vida das mulheres. O titulo com mas dedague mexe com a ilusio feminina “Alegrig,
degria sau sonho de verdo vira redidade — subtitulos pee douradal corpo que da orgulho/
maiés e biquinis que vestem benV féias na praid. O objetivo da reviga € que, seguindo as
dicas dessas maérias, a mulher va estar muito bem no verdo, ou sga va edar de acordo
com 0 moddo feminino esabdecido pda sodedade e ratificado peda midia E um veiculo

gue vende sonhos.
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No editorid encontramos uma frase que resume claamente o objetivo da

publicacdo: “ Ajudar vocé a realizar seus sonhos é 0 nosso presente de aniversario” (grifo
NOSD).

Outra limitacdo do conceito de “diferenca sexud” criticado por Teresa de Lauretis é
que:

“ele tende a reacomodar ou recuperar 0 potencial epistemoldgico radica do
pensamento feminista sem sair dos limites da casa patriarcal (...) Por potencial
epistemolégico radical quero dizer a possibilidade de conceber o sujeito socid e as
rdacbes de subjetividade com a socididade de uma outra forma: um suyjeito
constituido no género, sem dlvida, mas ndo apenas pela diferenca sexual; e sm por
meio de codigos linguisticos e representacBes culturais, um sujeito “engendrado” néo
s6 na experiéncia de relagfes de sexo, mas também nas de raga e classe: um sujeito,
gpr_tgggg,‘lm(ﬂtiplo em vez de Unico, e contraditério em vez de smplesmente
ividido®.

A autora defende um conceto de género que ndo edtga imbricado a diferenca
sexud. Segundo €a 0 género ndo é dgo intrinseco aos seres humanos, mas, citando
Foucault, “o conjunto de efetos produzidos em corpos, comportamentos e reagbes
sdias, por meo do desdobramento de uma complexa tecnologia politica’ > Pensamos,
entdo, em género como produto e processo de um certo nimero de tecnologias sodias,
dentre ees, podemos citar a midia, mas especificanente a imprensa feminina. Dessa
forma, temos que género ndo representa sexo, Mas M, uma relagdo, socid, ou sga, é a
representacéo de uma relacdo, a relacdo de pertencer a uma classe. Asm, género néo é
uma condicio naturd, e Im, a representacddo de um individuo por meo de uma dasse
Teresa condlui:

As concepcdes culturais de masculino e feminino como duas categorias
complementares, mas gque se excluem mutuamente, nas quais todos os seres humanos
s20 classificados formam, dentro de cada cultura, um sistema de género, um sistema
simbdlico ou um sistema ce significacdes que relaciona 0 sexo a contelidos culturais
de acordo com valores e hierarquias sociais. Embora os significados possam variar de
uma cultura para outra, qualquer sistema de sexo-género et sempre intimamente
interligado a fatores politicos e econémicos em cada sociedade.’

Temos, entéo, que = as representacdes de género sBo podcgdes socias que trazem

condgo dgnificados diferencids, entéo o fato de dguém s representar como masculino ou
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feminino subentende a totdidede dagueles aributos socias Assm, “a condrucédo do
género é tanto o produto quanto o Processo de sua representacao”.’

Dentro destes dributos socids temos Vvé&ios conjuntos inter-reacionados de
relagbes sociais. As posigdes de homens e mulheres nessas rdagfes so diferentes e as
mulheres anda sfo diferentemente afetadas nos diferentes conjuntos. N&o  podemos
dissociar a ordem sexud da econdmica “E possivdl perceber daramente como opera a
ideologia do género: 0 “lugar da mulhe”, ou sga, a posicdo aribuida a mulher por noso
ddema de sexo-género, Nndo € uma esfera ou um territorio separado € SM uma posicéo
dentro daexisténcia socid em gerd.”®

Helena Confortin resume:

O conceito de género tem o objetivo de chamar a atencéo sobre a construcéo socia
dos sexos, sobre a producéo do feminino e do masculino, ndo como ago dado e
pronto no momento do hascimento, mas como um processo que se da ao longo de
toda a vida e va fazendo com que as pessoas, 0s SUjeitos, se tornem homens e
mulheres de formas muito diversificadas, sempre de acordo com o que aquela
sociedade, aguele momento histérico, a sua cultura, as suas relagbes étnicas,
religiosas, de classe consideram, permitem e possibilitam. Nessa visdo, concebe-se a
producio do masculino e do feminino, smultaneamente. °

Eda ssgmentacdo entre feminino e masculino estd claramente expressa na imprensa
Encontramos no mercado revidas para todos 0s segmentos da sociedade, principadmente
paa homens e mulheres separadamente. O nosO objeto de estudo € a imprensa femining,
aguelas revistas que s2o criadas de acordo com 0 que a sociedade “achd’ que interessa as
mulheres. Os assuntos destacados seguem aguele velho conceito de que mulher 6 s
interessa pdo que é fltil, supeficdd e gparente. Diferentemente da imprensa masculing,
que visa mais os assuntos profundos, de contextudizacdo da sociedade, atuais e, também,
0s machigtas — principa mente os que referem-se as mulheres como objetos.

Virginia Woolf explicita a Stuacio impota & mulher em seu livio Um teto todo
seu, onde mogdra as dificuldades que enfrentou para tornar-se uma escritora vaorizeda,
pelo smplesfato de ser mulher.

Antes disso eu ganhara a vida mendigando trabal hos esporéadicos nos jornais, fazendo
reportagens sobre um espetéculo de burros agqui ou um casamento ali; ganhara
algumas libras enderecando envelopes, lendo para senhoras idosas, fazendo flores
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artificiais, ensinando o alfabeto a criancas pequenas num jardim de infancia. Tais
eram as principais ocupagdes abertas as mulheres antes de 1918.%°

A indegpendércia financeira torna-se fator fundamenta para a “libertacdo” da
mulher. Smone de Beawvoir dizz “Foi peo trabdho que a mulher cobriu em grande pate
a digéncia que a sgparava do homem; s6 o trabaho pode assegurar-lhe uma liberdade
concreta’ .M

Mas, aé meados do séoulo XX, as oportunidades para que iSO Ocorrese eram
poucas. As tarefas das mulheres eram cuidar da casa dos filhos, do marido, o que
caracterizava a dependéncia que tinha dos homens. A mulher saia do controle do pa para
enrar N0 do maido. As mulheres que se areveram a trabahar fora de casa er'am md
vidgas pda socdedade e aé mesmo, disriminadas. A passsgem do livro de Virginia
Woolf citada acima modra 0 méximo de tarefas que a mulher podia fazer para conseguir
adgum dinharo.

Podemos dizer que a dtuacdo da mulher mehorou depois dos anos 60, da
Revolugdo Sexud, da ascensio do feminismo, que pregava direitos iguas para homens e
mulheres, das quedas de dguns tabus para as mulheres, como fdar sobre sexo, por
exemplo, mas aé hoje ndo conseguimos nos libetar do “esigma socid” de ser mulher,
de sempre ter como avo e espelho o0 homem.

Nas revigas femininas 0 assunto sexo € corrente, mas com 0 objetivo de agradar a0
homem, ou sga tem a mesma intencdo de dependéncia sexud a0 homem que
atigamente. Na revigda andissda encontramos uma  reportagem  intitulada  “dta
crigividade no sex0’, que modtra a opinido de um homem em rdacd a0 sexo, 0 que de
mas goda, 0 que ndo goda e traz dicas paa a mulher agradalo na hora do sexo.
Algumas ddas

A chamada roupa intima feminina é um fraco masculino. Temos verdadeira devocdo
por lingerie. Mas ndo exagere com cintas-ligas, porgque o resultado pode ser umacrise
de riso que, com certeza, colocard ponto final a noite t&o promissora. Outra coisa
importantissma: pés devem estar bemfeitos. Eis uma tara de 11 entre dez homens.
(...) Uma sessdo de massagem com 6leo pode ser bastante interessante, assim como
cetos alimentos quando bem empregados. E, dao, dgumas variagbes
avdizadas pdo milenar Kama Sutra — que deve estar sempre a méo. (...)
Fetiches, daro, incentivam quaquer rdacéo. Filmes e revidas pornds, odores,
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sgpaos de to dto, entre uma infinidade de fantasas do tipo, sSo bem-
vindos quando um casd se descobre entre quaro paredes. Mas, pelo amor da
santa letora, ndo s empolgued Pois poucas coisss ha téo desconfortavels
neste 1r?undo de gparéncias do que dar de cara com uma moca performética na
cama.

Mas uma vez vemos a mulher sendo tratada como objeto sexud do homem. Neste
can, ese comportamento € aé incentivado pela reviga A impressio que temos é que a
grande funcdo da mulher € agradar a0 homem, sga sexudmente, sga nes taefas
domédticas. Taefas edas que, mesmo hoje com a profissondizaco da mulher, continuam
sendo responsabiilidade exclusvamente feminina

Sabemos que o lado profissond da mulher € bem mas vadorizado hoje, mes as
tarefas domedticas ndo foram descatadas da agenda feminina As mulheres acumulam
fungbes das S0 maes, esposss, profissonas e icones de beleza. Além de todas as
reponsabilidades das anda tém que edar sempre lindas, degres, bemvedidas, magras,
com boa gparéncia Na reviga Claudia que estamos andisando podemos dizer que 50% das
matérias referemse a estes assuntos.  Alguns titulos “Fique mas bonita’, “Aula de
bdeza’, “Um up na make’, “De visud novo’, entre outros. Até mesmo uma aula de
ginédtica para fazer em casa € modrada na revista, com o sugedtivo titulo: “Corpo que da
orgulho”. A impressio que temos a0 andisy um exemplo de imprensa feminina € que a
mulher deve = orgulhar da pate estética que exibe e dexar o intdecto, e outras coisas,
paa ssgundo plano. Como se a mulher devesse se preocupar gpenas em edar bonita, se
conseguir &timo, s ndo, tem que ficar correndo aréds desse ided de beeza (ja pré
estabdecido pda sociedade) aé consegui-lo, ndo importando como, ou s md visa pda
sociedade. Voltanos a0 tempo em que o0 objetivo maor, 2 ndo Unico, das mulheres era
edtar bela paraarrumar um bom casamerto.

A auper-vdorizacdo da bdeza feminina edd expressa também na publicidade
interna da revisa Em 218 p&ginas (sem contar as capas e contracgpas) encontramos 58
propagandas de produtos diversos, 90% referem-se a produtos de beleza e moda e os outros
10% sfo de bens de consumo e dimentagdo. Dedtes, cerca de 5% gpdam para o lado
materno ou sfo direcionados especificamente para mulheres (pelos motivos mais banais),

COMO O carro que tem 17 porta-objetos, mais do que uma bolsafeminina
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A reviga tem uma segéo de catas de latores intitulada “Sua opinidd’, onde
podemos obsarvar o pefil de leitor que a revida pretende aingir e na verdade, ainge. Séo
as mulheres que redmente buscam receitas e guias para se adequarem aos moldes impostos
pela sociedade. Para comprovar iss0, destacamos a cata de uma leitora que comega com o
titulo “Minharevidd':

Claudia estd sempre comigo. Me casei aos 18 anos, fui morar longe e Claudia me
acompanhou. Tive trés filhos, ela me gjudou. Hoje, aos 51, me vgo na menopausa
sem saber o que fazer e ... olha quem chegou: a minha revista com o Guia de Saude
da Mulher. Mais uma vez, é Claudia me socorrendo.™

Redfirmando o car&er supeficid dos assuntos destacados na imprensa feminina um
nimero € preocupante. das cerca de 50 matérias publicadas no noso objeto de estudo
gpenas 1 (uma) é informdiva, referente a audidade e sobre um assunto polémico, que faz
a ldtora criar dgum tipo de questionamento e se posicionar no contexto politico-socia em
gue vive. O titulo da reportagem & “Cdulastronco — uma discusso que vale vidas' e fda
sobre as pesquisas que et@ sendo feitas em relagdo a is, 0 porqué da polémica em torno
dessa questép, as primeiras conquistas, as pesquisas fora do Brasl e como esta a discussio
no Congresso. E uma matéria interessante, bem escrita, que traz um pouco de informagio
necessria & mulheres nos dias de hoje, ja que das tém que saber 0 que acontece no
mundo atud. Pena que esta € a Unica fonte de informacdo reamente importante que
encontramos narevidainteira

Podemos concluir que a mentdidade da sociedade nd mudou tanto, gpesaxr de
etarmos no sfculo XXI. Nao culpemos gpenas 0s homens por estabdecer esta diferenca
socid entre des e as mulheres. Muitas mulheres ainda agem seguindo comportamentos pré-
edabelecidos, achando-se inferiores aos homens e incapazes de adcar vOos mas dtos.
Presss a matenidade, a submissio a0 marido, a dependéncia financera, muitas mulheres
anda acdtan 0 segundo lugar na sociedade. E, para piorar, educam as filhes da mesma
mandra Muitass mées continuam freando, nas meninas, -dtando Smone de Beauvoir- 0
impulso de transcendéncia naturd do sr humano a0 nascer e deixando que a crianca do
sexo feminino continue naimanéncia, na passvidade, nainacdo, aceitando o estabd ecido.

Querendo um espago digno para as mulheres e tirando imagem fréagil que cerca
0 0 feminino VirginiaWoolf prega
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Retiremse-lhes essa protecdo, exponhamtnas aos mesmos esforcos e atividades,
facam-nas soldados e marinheiros e maquinistas e estivadores, e as mulheres ndo
morrerdo t&o mais jovens — e tdo mais depressa — que os homens (...) Tudo pode
acontecer quando a feminilidade tiver deixado de ser uma ocupaggo protegida.**
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